
LMO 6 – Il sistema nervoso 

 

Obiettivi: 

Come integrare i nervi periferici nel vostro esame osteopatico generale in modo semplice e rapido? 

Durante questo stage, vedremo che i principali tragitti nervosi, accessibili alla palpazione, possono essere 

facilmente valutati (test) e trattati (recoil) per mezzo di punti chiave selezionati e ben repertoriati. 

Grazie ad un modello di riferimento indiscutibile che è l’anatomia, la corrispondenza stabilita tra  i punti 

chiave del sistema nervoso ed i principali punti di agopuntura apre ugualmente delle affascinanti 

prospettive. 

Le applicazioni terapeutiche, numerose ed importanti (dolori acuti e cronici, disordini neurovegetativi, 

immunitari, stress, disturbi del sonno, ecc.) sono validate da più di dodici anni di esperienza clinica. 

Questo corso è arricchito con illustrazioni di dissezioni anatomiche e schemi realizzati dall’equipe degli 

insegnanti LMO. 

Uno stage di riferimento che costituisce un autentico punto di unione tra osteopatia e agopuntura. 

 

Programma: 

I punti chiave dei nervi cervicali. Test di base e trattamento delle branche posteriori dei nervi cervicali, del 

plesso cervicale superficiale, del nervo frenico e del plesso brachiale. 

I punti chiave dei nervi dell’arto superiore. Test di base e trattamento dei nervi radiale, musculocutaneus, 

mediano e ulnare. 

I punti chiave dei nervi del plesso lombare. Test di base e trattamento dei nervi ileo-ipogastrico, 

ileoinguinale, femoro-cutaneo laterale, otturatorio, femorale e safeno. 

I punti chiave del nervo sciatico. Test di base e trattamento dei nervi tibiale, peroneo e surale. 


