LMO 5 — Il sistema cardio-vascolare

Obiettivi:

Questo stage affronta un campo totalmente nuovo dove il LMO é stato precursore: I'esame ed il
trattamento osteopatico del cuore e delle arterie.

Perché le arterie sono costituite di tessuto connettivo, possono presentare delle fissazioni tessutali le cui
conseguenze sono evidentemente perturbanti per I'organismo.

Con il sistema nervoso autonomo, in gran parte annesso all’albero vascolare (nervo vago, catena
ortosimpatica, plessi preaortici), il trattamento delle arterie si rivela anch’esso una chiave essenziale in
numerose disfunzioni neurovegetative dei nostri pazienti.

Questo corso ¢ arricchito con illustrazioni di dissezioni anatomiche e schemi realizzati dall’equipe degli
insegnanti LMO.

Come testare e trattare il sistema cardio-vascolare in osteopatia?
Come testare e trattare il sistema nervoso autonomo?
Come approcciare la sfera SOMATO-EMOZIONALE in osteopatia?

Questo seminario vi permettera di applicare con successo uno dei concetti fondamentali di A.T. Still: la
regola dell’arteria!

Programma:

Gli organi della cavita toracica. Test di base e trattamento della laringe, della trachea, dei bronchi, dei
polmoni e del cuore.

Le arterie del torace. Test di base e trattamento dell’aorta ascendente e delle arterie polmonari.

Le arterie dell’addome. Test di base e trattamento dell’aorta addominale (con i plessi preaortici) e delle
arterie iliache.

Le arterie del periferico. Test di base e trattamento delle principali arterie dell'arto superiore e dell'arto
inferiore.

Le arterie del collo. Test di base e trattamento del tronco brachiocefalico, delle arterie succlavie, delle
arterie carotidee (con il nervo vago e la catena ortosimpatica cervicale) e delle arterie vertebrali.

Trattamento delle strutture in relazione alla sfera somato-emozionale: con il RECOIL fase 5:
"mentalizzazione", fase 6: "verbalizzazione".



